BRIMP 2020

FORBATTRAD VARDKVALITE Varje ar sammanstalls en drsrapport dar alla data i BRIMP redovisas.
VID OPERATION MED BROSTIMPLANTAT Arsrapporten finns pa www.brimp.se. Sammanstallda resultat fran

arsberattelse 2020 berdr anvandning av bréstimplantat vid godartade
brosttillstand och brostcancer, vilka ar presenterad var for sig.

*

Sammanfattning av drsrapport 2020

BRIMP syftar till forbattrad vardkvalité for
kvinnor i Sverige som har genomgatt eller skall
genomga en brdstoperation med implantat.
Registret finns till for saval kirurger som
patienter.

85% av alla privata kliniker redovisar i BRIMP. Tabeller hittar du i appendix.
Brostimplantatregistret (BRIMP) startades ar 2014 och ar ett nationellt
kvalitetsregister for brostimplantat som opereras in vid godartade
brosttillstand och efter borttagning av brostet p.g.a. cancer eller i
riskreducerande syfte. Det dvergripande syftet med registret ar att bidra
till patientsakerheten genom att studera hur implantaten beter sig i
manniskans kropp 6ver tid. Data i BRIMP ger bade patienter och kirurger
palitlig information om de brostimplantat som anvands i Sverige.

Data fran 45 000 implantat

Genom att alla plastikkirurgiska universitetskliniker och 85 % av
privatpraktiserande plastikkirurger i landet anslutit sig till BRIMP,
monitoreras (6vervakas) i skrivande stund data fran mer &n 45 000
implantat.

Varje gang ett implantat opereras in fyller kirurgen i ett formular som
bestar av en rad fragor kring orsaken till den valda operationen, valet av
implantat dar dess specifika egenskaper beskrivs avseende form, yta,
fyllnadsmaterial och i vilket ldge implantatet placeras. Samma sak galler
vid en omoperation dar orsaken beskrivs samt vidtagna atgarder.

Medverkande kliniker erhdller en rapport utarbetat av BRIMP:s registerhdllare tva ganger per ar som
beskriver klinikens egna utfallsdata i férhdllande till riksdata.

Medverkande kliniker erhaller en rapport utarbetat av BRIMP:s
registerhallare tva ganger per ar som beskriver klinikens egna
utfallsdata i férhallande till riksdata. e




BRIMP 2020

BROSTIMPLANTAT
VID GODARTADE BROSTTILLSTAND

| landet anvandes huvudsakligen Mentor och Motivas
implantat for dessa godartade tillstand. Majoriteten
(88,6%) av brostimplantaten placerades delvis under
muskeln och det vanligaste tillvagagangsattet har
varit att lagga operationssnittet under brosten
(submammarvecket).

Enbart 7,4% av implantaten placerades via armhalan
(axillen). Avseende formen pa implantatet var runda
implantat vanligast (65,7%) och nar det kom till ytbelagg-
ningen var texturerade implantat vanligast (48,0%).

*  Kvinnor i Sverige valde mestadels implantat med en
volym mellan 200 och 399 cc/gr. Storre volymer dver
400 cc/gr forekom hos 26,8 % och dver 600 cc hos 3,6 %
av patienterna.

* Risken att behtva genomga en omoperation inom sex
ar var 7%. Den vanligaste orsaken till omoperation var
att patienterna onskade andra storleken pd implantaten
(55.4%), eller form av brosten (48.1%).

¢ Risken for att behdva omopereras inom sex ar p.g.a.
ett trasigt implantat var mycket lag och uppgick till 0,13
% for Mentor, 0,06% for Motiva och 0,35% for Ovriga
implantatfabrikat.

¢ Inga statistiskt signifikanta skillnader kunde ses mellan
fabrikaten i arsrapport 2020.
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Godartade tillstand ar till exempel:

- Medfoédda tillstand sasom aplasier/
hypoplasier och tuberdsa brost

- Sekundara hypoplasier exempelvis
efter amning, massiv viktnedgang,
genomgangen reduktionsplastik
med odnskad hypoplasi av brésten,
status efter kirurgisk borttagning av
cystisk mastopati eller godartade
brosttumorer.

- Brostaugmentation vid transgender
kirurgi.

- Estetiska indikationer

IMPLANTAT-BASERAD BROSTREKONSTRUKTION
VID BROSTCANCER ELLER RISKREDUCERANDE
MASTEKTOMIER

| huvudsak anvandes droppformade, texturerade
implantat (84%) fran foretaget Mentor for brost-
rekonstruktioner efter mastektomi eller vid
riskreducerande mastektomier.

¢ Data i BRIMP visade att 93,6% av rekonstruktionerna ut-

fordes med texturerade implantat. Andelen slata implantat
var 4,1 % under 2014-2019 och 17 % ar 2020.

* Mentors produkter anvandes i 97,5% och 6vriga 2,5% utg-
jordes av Motivas produkter.

e Risken for att behdva genomga en omoperation inom sex
ar var signifikant hogre for patienter som genomgatt rekon-
struktion vid cancer (24,9% jamfort med brostforstoring for
godartade tillstand (7 %).

¢ Vid analys av betydelsen av stralbehandling framkom att
stralbehandlade rekonstruktionspatienter I6per en 55,6%
risk under sex ar att genomga en revision jamfort med 4,15
% for icke-stralbehandlade patienter.

* Patientens vanligast forekommande argument for att ge-
nomga en fornyad operation har varit missnoje med form
och volym av det rekonstruerade brostet.

e Ett hart och smartsamt brost med kapselbildning forekom
hos ca 30% av de patienter som behdvde omopereras.




